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Ökotest Dezember 2007
Cumarin in BIOLAND Lebkuchen
der Fränkischen Dorfbäckerei KARG

Liebe Kundin,
Lieber Kunde,

auch wir sind wie vom Schlag getroffen als die Ergebnisse aus dem Dezember-Heft 2007 von Ökotest –
Weihnachtsgebäck – bekannt gegeben wurden. Danach sollen unsere BIOLAND Lebkuchen erhöhte Cuma-
rin-Werte enthalten.

Im Heft ist ein Wert zwischen 30 und 40 mg/kg angegeben. Ökotest hat uns vor der Bekanntgabe auf die
Werte aufmerksam gemacht und uns einen Wert vom 34,9 mg/kg mitgeteilt.

Als traditionelle Handwerksbäckerei mit Filialen arbeiten wir nach den gesetzlichen Richtlinien, die uns von
der Bäckerinnung mitgeteilt werden. Anfang Oktober 2007 gab es ein Rundschreiben der Bäckerinnung zu
Cumarin in dem veröffentlicht wurde, dass die Grenzwerte von 50 mg/kg möglicherweise durch eine EU-
Richtlinie auf 15 mg/kg herabgesetzt werden könnten. Für die laufende Saison sollen wir uns an den EU-
Richtlinien orientieren.

Da wir mit einem Wert von 34,9 mg/kg zwar unter den bisher gültigen 50 mg/kg aber über den jetzt gültigen
15 mg/kg lagen, haben wir den Zimt umgestellt.

Dies haben wir Ökotest auch mitgeteilt. So ist im Ökotest-Heft (S.22 letzte Spalte, letzter Absatz) auch zu
lesen: „Der Produzent der Feinste Elisen-Lebkuchen, Bioland informierte uns, dass er das Lebkuchengewürz
seit Anfang Oktober auf ein Mischung mit Ceylon-Zimt umgestellt habe. Dadurch sollen die Cumarin-Werte
nochmals gesenkt werden.“

Die Zimtumstellung haben wir auch vollzogen und erreichen nun Cumarin-Werte von 12,8 mg/kg (Eurofins
Prüfbericht-Nr. 14110033 vom 16.11.07). Dieser Wert liegt unter dem von der EU als Höchstmenge geplan-
ten Wert für „andere zimthaltigen Backwaren“.

Dass Ökotest für seine Beurteilung einen Wert von 2 mg/kg (aus der Aromaverordnung) heranzieht und un-
seren Grenzwert von 15 mg/kg als nicht bindend bezeichnet, hat uns völlig überrascht.
Als traditionelle Handwerksbäckerei arbeiten wir mit natürlichen Zutaten, ohne Zusatz von Konservierungs-
stoffen und soweit als möglich, ohne Aromen.

Mit Nachdruck arbeiten wir an einer weiteren Reduzierung unserer Cumarin-Werte um auch ganz eng ge-
fassten Vorschriften (2mg/kg) in Zukunft zu genügen.

Wir hoffen Ihnen die „Ergebnisse“ von Ökotest 12/2007 ausführlich erläutert zu haben und freuen uns über
eine weitere gute Zusammenarbeit.

Mit freundlichen Grüßen aus Schwabach

Dr. Klaus Karg

Datum 26.11. 2007


